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語学に堪能なあ
の人は、どのょうにし

てその能力を身に付
けたのだろうか?

彼らの学習法から自
分に合った方法

を見つけよう。

あの人0学
■
1評ぅヘ

こぅして語学を身に付
けた
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大雀閣

今月のテーマ

語彙増強法

月の紹

河 野 太 ― (英語塾「河野塾」代表)

早稲田大学政治経済学部中退。半年間

留学した以外は日本で英語を身に付け

た国内派。主な資格に丁OEIC満点、英
検 1級など。主な著書に『必ず覚えら
れるTOEFLテ スト英単語3400』 (ア
ルク刊)な どがある。

CHECKI
た。覚えることは一切意識せず、書  が停滞したら「笑っちゃうく゛らい低
くだけ。途中でやめたくなったけど、  い」目標を設けて、とにかくやって
最後まで何とかやって、巻末の索引  みること。そして、繰り返し学習す
でテストしてみました。案の定ほと  ることの効果です。また、私の場合は、
んど覚えていない。20単語に1つ く ゙ ゴロが大変な助けになりました。単
らい見覚えがあるという程度。そこ  語は「入れる」だけでは駄目で、そ
でもう1度最初からやつてみた。再  の意味をすく゛に「出す」必要がある。
びテストすると、今度は10個 く

゛
らい  意識の底に沈もうとする記憶を、ゴ

新しく覚えたものがある。このたつ  口が引っ張り上げてくれる感じでし
た10個が当時の私には画期的でし  たね。
た。 l回で10個覚えられるなら、こ   これから英語を学習する人に私が

私は高校時代まったく英語ができ  の本 (第 1集)の 700単語く゛らいは  言いたいのは、とにかく単語を覚え
ませんでした。野球ばかりやってい  100回 も繰り返せば覚えられるんじ  てしまえば楽だということ。その後
て、勉強自体を全くしなかった。定  ゃないか、と。 の学習効率が全然違ってきます。 2

期試験直前になると不安になって単   3回 日以降は読むだけにしました。  回や 3回で覚えられないと嘆く必要
語集などを買うのですが、数ページ  最後まで目を通して、索引でテスト。  はない。20回でも100回でも繰り返
で挫折の繰り返しでした。高 3の秋  10回目で約半分覚えていた。残りの  せばいいんです。苦手な人は、ゴロ
になって「いよいよマズイ」と思った。  半分にもう10回ほど費やし、計20 や語源など「頭に引っかかる要素」
遅過ぎですよ。でも、何かやらなけ  回で完全につぶしました。第 2集の  の助けを借りるといいですね。

Ｆ

Ｏ

●

『

コ

¨
コ

ｍ

く
学

び

ればと。その時『英単語連想記憶術』 途中で入試を迎えてしまい、す
が目に留まりました。ゴロで覚える  べて不合格。しかしその春のう
単語集退イラストも印象的でしたね。  ちに全 3集の学習を終えました。
この単語集をやるに当たってこう  すると、なんと代々木ゼミナー
考えました。「オレは参考書を最後ま  ルの私立文系トップのクラスに
でやったことがない。覚えられるか  合格してしまったんです。まだ
どうかより、とにかくこの本を最後  文法など学習する前です。単語
まで てやろう」。実際は「見るだけ」 がいかに大事かを実感しました。

というのも不安だつたので、ゴロを   この単語学習を通して、私は
ノートに2回書き写すことにしまし  重要なことを学びました。学習 ニークなゴロで単語を覚える学習法で、ロングセラーとな

っている

「WEBア ルコムワールド」ではあなたの学習法を大募集!
河野先生の学習法を試してみた方やこの学習法に対するご意見もどしどし書き込んでください。
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